


สรุปการประชุม คณะกรรมการ NCD อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 

ครั้งที่ 1 / 2567 

วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2567 เวลา 13.30 น.  

ณ ห้องประชุมอินทนิล โรงพยาบาลมวกเหล็ก 

เริ่มประชุม 13.30 น. 

     ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นางศิรดา ภูริวัฒนพงศ์ นายแพทย์ช านาญการ ประธานกรรมการ 
2. นายปรีชา พฤกษา สาธารณสุขอ าเภอมวกเหล็ก รองประธานกรรมการ 
3. นางชมภูนุช เศรษฐผล พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการพิเศษ รองประธานกรรมการ 
4. นางสาวสิริพร ยิ่งวงค์วิวัฒน์ ทันตแพทย์ ช านาญการ กรรมการ 
5. นางรุ้งทิพย์ อาสะโภ พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 
6. นางสาวจริยา ทรงรัก เภสัชกร ช านาญการ กรรมการ 
7. นายอภิชัย อินทร์เกด นักเทคนิคการแพทย์ ปฏิบัติการ กรรมการ 
8. นางสาวชญานี ภัททิยากุล นักกายภาพบ าบัด ปฏิบัติการ กรรมการ 
9. นายชวิษฐ์ จูวัตร พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 

10. นางสมใจ ณุวงศ์ศรี พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 
11. นางปรัชญาพร ชูชีพ พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 
12. นางชญานันท์ อุดชี พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 
13. นางสาวสุปราณี ฟูทิพย์ นักโภชนาการ ช านาญการ กรรมการ 
14. นางสาววิลาวัลย ์ ผลจันทร์ แพทย์แผนไทย ปฏิบัติการ กรรมการ 
15. นางสาวกนกกาญจน์ ฤทธิ์เลิศ นักจัดการงานทั่วไป ช านาญการ กรรมการ 
16. นางสาวกาญจนา พุทธรักษา เจ้าพนักงานเวชสถิติ ช านาญงาน กรรมการ 
17. นางสุนันทรา บุญใบ พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 

18. นางอมรรัตน์ เทียนทอง พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 

19. นางจินดา พงษ์พานิชย์ พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 

20. นางพรนิภา อิมผูก พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 

21. นางสาวบุญเรือน เทียบเทียม พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 

22. นางสาวนฤมนต์ ศรีทอง พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 

23. นางชุติมา ขันซ้าย พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการ 
24. นางสาววรัชยากร จักร์อินทร์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการและเลขานุการ 
25. นางสาวนุสรา วงบุตรดี พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ กรรมการและเลขานุการ 
26. นางสาวสุกานดา จิณารักษ์ พยาบาลวิชาชีพ ปฏิบัติการ กรรมการและเลขานุการ 
27. นางนวพรรณ ทองจ ารูญ ประธาน อสม. ต าบลมิตรภาพ  
28. นางสุจิตรา วงษ์เสน่ห์ ประธาน อสม. หมู่ 1 ต าบลมิตรภาพ  
29. นางสิริพร ดิบแดง ประธาน อสม. หมู่ 9 ต าบลมวกเหล็ก  
30. นายสุวรรณ ไชยณรงค์ อสม. หมู่ 4 ต าบลมิตรภาพ  
31. นางจันทร์ทิพย์ นาคค า ผู้ป่วยเบาหวาน ม.5 ต.มวกเหล็ก  

 



 ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ทราบ 

1.1 การด าเนินงาน NCD ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ปี 2567 
- ติดตาม งานสุขภาพตามกลุ่มวัย การคัดกรอง DM / HT ให้แล้วเสร็จก่อน 31 มีนาคม 

2567 
1.2 การด าเนินงาน Service plan 

- มีหลายสาขาใน NCD สาขาไต และมะเร็งมีแยกออกไป มีตัวชี้วัดผลงานเฉพาะ ติดตามงาน
ตามมาตรฐานของ NCD CLNIC PLUS ทั้งกลุ่มเสี่ยง กลุ่มป่วย และฟ้ืนฟูกลุ่มป่วยที่มี
ภาวะแทรกซ้อน 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรอง และติดตามการประชุม 

- ไม่มี เนื่องจากเป็นการประชุมครั้งที่ 1/2567 จึงไม่มีเรื่องติดตาม 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 3.1 คุณตะวัน จันทฑีโร สอนการเข้าถึงข้อมูลของ Health Data Center (HDC) การดูตัวชี้วัดต่างๆ 
และการลงทะเบียนเข้าใช้งานระบบ 
 3.2 ติดตามตัวชี้วัดกระทรวง 

3.2.1 ติดตามตัวชี้วัดกระทรวงร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วย
โรคเบาหวาน เป้าหมายร้อยละ 72 จ านวนผู้ป่วยทั้งหมดที่ต้องติดตาม 102 คน ติดตามได้ 13 คน 
คิดเป็นร้อยละ 12.75 โดยคุณตะวันได้แจ้งรายชื่อผู้ป่วยแยกราย รพ.สต. ใน Line Official Account 
: NCD อ าเภอมวกเหล็ก ติดตามให้แล้วเสร็จภายในวันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2567 

3.2.2 ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูงเป้าหมาย
ร้อยละ 85 จ านวนผู้ป่วยทั้งหมดที่ต้องติดตาม 502 คน ติดตามได้ 110 คน คิดเป็นร้อยละ 21.91 
โดยคุณตะวันได้แจ้งรายชื่อผู้ป่วยแยกราย รพ.สต. ใน  Line Official Account : NCD อ าเภอ
มวกเหล็ก ติดตามให้แล้วเสร็จภายในวันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2567 

 3.3 ติดตามผลการด าเนินงาน NCD ไตรมาสที่ 2 
 3.4 การจัดการฐานข้อมูลผู้ป่วยโรคเรื้อรังพ้ืนที่รับผิดชอบระหว่างเขตเทศบาลและเขตโรงพยาบาล
มวกเหล็ก เพ่ือติดตามผู้ป่วยที่ยังควบคุมระดับน้ าตาลในเลือดและความดันโลหิตสูงไม่ได้ โดยคุณนาถพร 
รุ่งเรือง คุณนุสรา วงบุตรดี และคุณตะวัน จันทฑีโร จะประชุมกลุ่มย่อยวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2567 เวลา 
10.00 น.  
 3.5 ทบทวนขั้นตอนการให้บริการการรักษาผ่าน Telemedicine ของโรงพยาบาลมวกเหล็ก  
เป้าหมาย 300 รายต่อปี โดยจะนัดท าทุกวันพฤหัสบดีเวลา 10.00 น. เป็นต้นไปที่ห้องตรวจ 9 ผู้ป่วยนอก
จ านวนผู้ป่วยในแต่ละคลินิกแบ่งดังนี้ 

โรคเบาหวาน รพ. 5 ครั้ง/เดือน คุณนุสรา วงบุตรดี ผู้รับผิดชอบ 
โรคความดันโลหิตสูง รพ. 5 ครั้ง/เดือน คุณอคิราภ์ คงขันธ์ ผู้รับผิดชอบ 
โรคเบาหวาน PCC 5 ครั้ง/เดือน คุณนาถพร รุ่งเรือง ผู้รับผิดชอบ 
โรคไตเสื่อม 2 ครั้ง/เดือน คุณสุกานดา จิณารักษ์ ผู้รับผิดชอบ 
โรคสุขภาพใจ 10 ครั้ง/เดือน คุณกมลวรรณ แสงแก้ว ผู้รับผิดชอบ 
งานเยี่ยมบ้าน 10 ครั้ง/เดือน คุณภาวนา ศรีรักสัตย์ ผู้รับผิดชอบ 

 
 



 3.6 ข้อมูลการให้ความรู้คนไข้ เกี่ยวกับโรคเบาหวาน ให้แก่ผู้ป่วยเบาหวานรายใหม่ และผู้ป่วย
เบาหวานที่ควบคุมน้ าตาลได้ไม่ดี โดยการจัดท าสื่อการเรียนรู้เรื่องน้ าตาลในอาหาร การเลือกรับประทานอาหาร
แบบ 2:1:1 ผัก:ข้าว:เหนือ 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องพิจารณา 
 4.1 แนวทางการด าเนินงาน NCD กิจกรรมให้ความรู้ในผู้ป่วยเบาหวานรายใหม่ และผู้ป่วยคุมระดับ
น้ าตาลได้ไม่ด ี
 4.2 เรื่องการเบิก – จ่าย วัสดุประจ าเดือน การเบิกยา และวัสดุทางการแพทย์ 
  งานพัสดุโรงพยาบาล ได้แจ้งแนวทางการปฏิบัติการเบิกจ่ายพัสดุ / วัสดุ / ครุภัณฑ์ ตามเดิม
ดังเอกสารที่แนบ และแจ้งเรื่องผู้ที่ลงนามเบิกจ่ายของ รพสต. คือ ผอ. รพสต.เท่านั้น แต่ผู้รับพัสดุ เจ้าหน้าที่
ท่านใดก็ได้หาก รพ.สต.ไหน เมื่อเขียนเบิกมาแล้วไม่สามารถมารับในวันเวลาดังกล่าวให้แจ้งงานพัสดุได้เลย ทาง
โรงพยาบาลยินดีอ านวยความสะดวกให้ 
 4.3 แนวทางการส่งกลับผู้ป่วย NCD จากโรงพยาบาลไป รพ.สต. 
  การส่งกลับรับยาที่ รพ.สต. เพ่ือให้การท างานที่สะดวก และป้องกันการขาดนัด ขาดยา 
โรงพยาบาลได้ปรับปรุงช่องทางในการแจ้งเตือนเม่ือส่งผู้ป่วยรับยาต่อเนื่องที่ รพสต. ดังนี้ 

4.3.1 เอกสาร และผลเลือดที่ตรวจให้กับผู้ป่วยเพ่ือแจ้ง และยืนยันตัวตน ที่รพสต. ภายใน 7 
วัน จ านวน 1 ชุด 

4.3.2 เอกสารและผลเลือด NURSE CASE MANEGER ถ่ายรูปส่งใน Line Official Account: 
NCD อ าเภอมวกเหล็ก ในวันที่มีคลินิกของโรงพยาบาลจ านวน 1 ชุด 

4.3.3 เอกสารประวัติยาส่งให้เภสัชกรเพ่ือเตรียมการเวชภัณฑ์ยาลงสู่ รพสต. จ านวน 1 ชุด 
ในวันที่มีคลินิกพิเศษของ รพสต. 

4.3.4 เอกสาร และผลเลือด NURSE CASE MANEGER ท าใบส่งไว้ในช่องเอกสารของแต่ละ 
รพสต. ที่ สสอ. จ านวน 1 ชุด 

แนวทางแยกตามแผนกการส่งตัวผู้ป่วย NCD จากโรงพยาบาลไปยัง รพ.สต. 
4.3.5 ผู้ป่วย NCD จากแผนกผู้ป่วยนอก กรณีเป็นคนไข้รายเก่าควบคุมเบาหวานได้ไม่ดี หรือ

ยังควบคุมไม่ได้ ผู้ป่วยยังมีความจ าเป็นต้องเข้ารับการรักษาและรับยาต่อเนื่องจากที่โรงพยาบาล หรือ
คลินิก PCC 

4.3.6 ผู้ป่วย NCD จากแผนกผู้ป่วยใน คนไข้ Discontinue บางรายที่แพทย์นัด follow up 
ที่โรงพยาบาลก่อน แล้วจึงค่อยส่งกลับเมื่อสามารถควบคุมน้ าตาลได้ดี 

4.3.7 กรณีคนไข้ Rx ที่ รพสต. พยาบาลประจ าจุดจ าเป็นต้องมีใบส่งตัวให้คนไข้ถือมาให้
เจ้าหน้าที่ห้องยา 1 ใบ อีก 1 ใบให้คนไข้น าไปให้ที่ รพ.สต. เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ที่ รพ.สต. กรอกข้อมูล
ประวัติส่วนตัว ประยา เพื่อท าการรับยาอย่างต่อเนื่อง 

 
ปิดการประชุม 16.30 น. 

นางสาวนุสรา วงบุตรดี พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ ผู้จดบันทึกการประชุม  
นางสาววรัชยากร จักรอินทร์ พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม 
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