
สรุปผลการดําเนินงาน  ไตรมาส 3 
โครงการเขาถึง เขาใจ ปองภัยเบาหวานในเขตอําเภอมวกเหลก็ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 

*************************** 
 
จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู “เพ่ือนชวนเพ่ือนออนหวาน” ในคลินิกโรคเบาหวาน วันท่ี 7 มิถุนายน 2566 
 1. ประชุมคณะทํางานเบาหวานเพ่ือชี้แจงกิจกรรมและวางแผนการดําเนินงาน 

2. คัดเลือกผูปวยเบาหวานท่ีมารับบริการในโรงพยาบาลมวกเหล็ก ท่ีมีผลการตรวจเลือดประจําปอยูในเกณฑ
ดี ไมมีภาวะแทรกซอน 
 3. ผูปวยเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ําตาลไดดี  ไมมีภาวะแทรกซอนในคลินิกเบาหวานโรงพยาบาลมวกเหล็ก 
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู วิธีการปฏิบัติตัวกับผูปวยเบาหวานท่ีมารับบริการในคลินิก 

 4. ประเมินความเขาใจหลังรวมกิจกรรม 
 

ผลการดําเนินงานตามกิจกรรม 
 1. กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ จํานวน 85 คน  คิดเปนรอยละ 85 

 2. ผูปวยเบาหวาน เขารับการตรวจภาวะแทรกซอนทางตา รอยละ 60.96 

 3. ผูปวยเบาหวาน เขารับการตรวจภาวะแทรกซอนทางเทา รอยละ 60.57 

 4. ผูปวยเบาหวาน ควบคุมระดับน้ําตาลไดดี            รอยละ 29.96 

 
รายชื่อผูเขารวมกิจกรรม 

ลําดับ ช่ือ นามสกุล อายุ ท่ีอยู 
1 นางเฉลียว เปาจันทึก 47 51 หมู 1 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
2 นางสงศรี ศรีเตาปูน 65 85 หมู 12 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
3 นางลักษณา พงศลักษมี 50 73 หมู 13 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
4 นายวิชัย ตระกูลแสนศิริ 61 431 หมู 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
5 นางอัญชนา ตรีรัตนกุลพร 57 457 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
6 นายประเชิญ ดีทรง 65 278 หมู 2 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
7 ด.ต.ดําริห สุริยากุล 67 454 หมู 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
8 นางเล็ก ปรีเดช 69 172 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
9 นางวิไล ตรีพัฒนาสุวรรณ 71 302-303-304 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี

10 นางเบญจวรรณ ศิริแตงงาม 65 17/1 หมู 11 ต.กลางดง อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
11 น.ส.สภุาพร ลี้พงษอยู 58 52 หมู 8 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
12 นางสงบ พงษพันธ 47 16/1 หมู 8 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
13 นางจรัสศรี บุญศรี 47 249 หมู 13 ต.ซับสนุน อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
14 นายอดุลย แกวมุกดา 51 467/28 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
15 ส.อ.สนั่น งามหนองออ 66 37/2 หมู 4 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
16 MR.JHULUR - 51 408 หมู 9 ต.ทับกวาง อ.แกงคอย จ.สระบรุี 
17 นางปุณยาพร อุนจิตร 51 51/3 หมู 10 ต.สองคอน อ.แกงคอย จ.สระบุรี 
18 นายเกษม กลิ่นจันทร 71 90 หมู 8 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
19 นางสํารวย ตอนแกว 51 206 หมู 2 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
20 นายสอน เครือคํา 56 148/12 หมู 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
21 นายสามารถ อัคคีโรจน 66 496 หมู 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี



ลําดับ ช่ือ นามสกุล อายุ ท่ีอยู 
22 นางจิตติญา พรหมศร 52 20/1 ม.8 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
23 นายสหาก ขันธวธิ ิ 78 439 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
24 นายประทวน โมทาน 80 456 หมู 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
25 นายบุญญฤทธิ์ สิมพลา 62 294 หมู 2 ต.จันทรเพ็ญ อ.เตางอย จ.สกลนคร 
26 นางนกเล็ก ปญญานนท 51 158 หมู 6 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
27 นายสมศักดิ์ อินทเอ้ือ 50 22 หมู 14 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
28 นายชาญ วงษรัศมี 59 31 หมู 13 ต.ซับสนุน อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
29 นายทองยอย วุนกอน 71 28 หมู 13 ต.ซับสนุน อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
30 นายเฉลิม ศรีออนหลา 52 441 หมู 5 ต.สุรนารี อ.เมืองนครราชสีมา จ.นครราชสีมา 
31 นายนคร สงวนศักดิ์ 65 104 หมู 2 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
32 นางสมสวย ศิริพัฒน 51 151 หมู 1 ต.หนองสาหราย อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
33 นางคํามูล เถ่ือนวงษ 60 58/2 หมู 11 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
34 น.ส.เฉลียว กลิ่นศรีสุข 48 151 หมู 5 ต.ทับกวาง อ.แกงคอย จ.สระบรุี 
35 นายมนตรี มณีรัตน 65 455/2 หมู 3 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
36 นางวาริณี วองไพศาล 58 69-70 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
37 น.ส.สวัสดิ ์ คงสําเภา 52 27 หมู 10 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.ส 
38 นางนอง บุญเพ็ง 69 188 หมู 01 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
39 นายสมยศ คัมภีระ 55 76 หมู 14 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
40 นางเพียงเพ็ญ ไชยศรี 53 210 หมู 9 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
41 นายมีชัย ปราบงูเหลือม 72 383 หมู 1 ต.ลําพญากลาง อ.มวกเหล็ก จ.สระบ 
42 น.ส.สรารัตน ปองจิตใส 46 102 หมู 5 ต.ซับสนุน อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
43 นางอินทร เกษสุวรรณ 68 503/2 หมู 13 ต.กลางดง อ.ปากชอง จ.นครรา 
44 นางอรวรรณ คลายมาลา 60 210/3 หมู 1 ต.กลางดง อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
45 นางประทุม ราเริง 82 243 หมู 11 ต.กลางดง อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
46 น.ส.สําล ี พิลา 44 31 หมู 11 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
47 นายบัวพันธ เศษวงค 60 468 หมู  ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
48 นางลําดวน ศรีสมัย 68 57 หมู 11 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุ 
49 นางสุภาพร พุดมะลัง 62 36/1 หมู 3 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
50 นางสมควร รุงหัวไผ 66 31/1 หมู 02 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
51 นายสหชัยพล มันทิกะ 64 231 หมู 3 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
52 นายจุลศักดิ์ บุญมี 42 317 หมู 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
53 น.ส.ปานทิพย มวงสีตอง 28 149 หมู 2 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
54 นางสัมพันธ นาคนทรง 56 67/5 หมู 3 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
55 นายวีรชัย มวงสีตอง 66 149 หมู 2 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
56 นางละเอียด ศรีวรมย 72 202/25 หมู 3 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
57 นางภักดิ์ดี ปนทิม 50 153 ม.10 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
58 นางหยง ชาติวิวัฒนาการ 86 489 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
59 พระมนูญ แกวใส 52 วัดซับพริก หมู 4 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
60 นางดารุณี มีทรัพย 40 262 หมู 4 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
61 นายวีระยศ ดาโสภา 58 3 หมู 9 ต.ผานกเคา อ.ภูกระดึง จ.เลย 



ลําดับ ช่ือ นามสกุล อายุ ท่ีอยู 
62 นายพงศพัฒน ชาติวิวัฒนาการ 59 47 หมู 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
63 นายคํา เงาะหวาน 53 49 หมู 5 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
64 นายสมาน คํามา 63 42/1 หมู 7 ต.ลําสมพุง อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
65 นางเกษร ฉัตรพิมาย 57 44 หมู 12 ต.ซับสนุน อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
66 น.ส.ชนาภา สงวนวงษ 46 23/4 หมู 17 ต.กระทุมราย อ.เขตหนองจอก กทม. 
67 นางมาลัย กมลวัตร 64 78/2 หมู 1 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
68 นางวสธุา สุทธิ 57 105/3 หมู 11 ต.กลางดง อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
69 นายวีระ นันทชัยศรี 54 248/2 หมู 9 ต.กลางดง อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
70 นายสมคิด มาสะธรรม 66 42 หมู 8 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
71 นางยุพดี แสงสงคราม 65 72 หมู 1 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
72 นายราเมศ แตงนารา 49 14 หมู 9 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
73 นางอัมพร ศรีษะเกต 42 85 หมู 2 ต.พญาเย็น อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
74 นายวิชัย จันทรหอม 62 165 หมู 9 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
75 น.ส.อรพิน กลาหาญ 46 99 หมู 13 ต.ซับสนุน อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
76 น.ส.ธนัญญา ทองดีมีศรี 51 71 หมู 6 ต.ลําสมพุง อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
77 นายประเสรฐิ กุลเจริญสินชล 57 316 หมู 7 ต.หนองยางเสือ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
78 นายสมยศ มะโนรส 49 46 หมู 3 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
79 นายสมชาย ยอดดี 56 55/7 หมู 4 ต.เตาปูน อ.แกงคอย จ.สระบุรี 
80 นายเสรี ศรีนุกูล 74 30 หมู 02 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
81 นางสมควร มวงยอย 63 61 หมู 11 ต.มวกเหล็ก อ.มวกเหลก็ จ.สระบุรี 
82 นายสมัย บุญไทยกลาง 47 126 หมู 02 ต.ลําพญากลาง อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
83 นายบรรจบ ประจทุรัพย 65 64 หมู 13 ต.ลําพญากลาง อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
84 น.ส.อภิญญา สงวนศักดิ์ 58 115 หมู 7 ต.ลําพญากลาง อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
85 นายสุชิน พูลปน 66 406 หมู  ต.ลําพญากลาง อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี

ภาพกิจกรรม

  
 
 
 
 
 



  
 

 




